
第1回　名東区・長久手市・守山区・日進市　障害年金 無料相談会

障害年金 無料相談会
名東区・長久手市・守山区・日進市にお住まいで、

障害年金のことでお困りの 19歳から64歳 の方へ

こんなことで、手が止まっていませんか？
制度が複雑で、何から始

めればよいか分からない

自分や家族が対象になるのか、

どこに相談すればよいのかが分

からないまま、時間がたってい

ませんか。

自分で請求したが、

うまくいかなかった

結果を受けて、もう一度できる

のか、何を見直せばよいのか

を知りたい方もいらっしゃい

ます。

書類や、病院での

伝え方が不安

診断書の頼み方や、病歴・就労

状況等申立書の書き方、医師へ

の伝え方に迷っていませんか。

「自分は無理かも」と決める前に、まず30分、お話しください。

状況を整理し、次の一歩を一緒に考えます。

日時・会場（4日間とも同じ内容です）

2026年12月5日（土） 10:00〜16:00

長久手交流プラザ
長久手市岩作東中1番地3

駐車場：無料あり

2026年12月6日（日） 10:00〜16:00

名東障害年金サポート事務所
名古屋市名東区藤森2丁目286 ステイタスビル403

駐車場：ありません

2026年12月13日（日） 10:00〜16:00

守山生涯学習センター
名古屋市守山区守山三丁目2-6
駐車場：30分無料、以降1回500円

2026年12月20日（日） 10:00〜16:00

日進市生涯学習プラザ
日進市浅田町西前田8番地7
駐車場：無料あり

まず詳しく知りたい方

ホームページを見る

QRコードを読み取る

または

「名東障害年金」

で検索

https://meito-shogai.com/

予約される方

QRコードから予約

各日 先着4名様（要予約）

1人30分・相談は無料

QR予約はメールアドレスが必要

お持ちでない方はお電話で

☎ 052-776-3201
受付　8:30〜19:00（土日も受付）　「相談会の予約」とお伝えください

※無料なのは相談です。相談の中で、当事務所の有料のサポートについてもご案内します。

会場の都合で日時・会場が変わる場合は、ご予約の方にお知らせします。

〒465-0026　名古屋市名東区藤森2丁目286　ステイタスビル403

TEL 052-776-3201　社会保険労務士　山口　高弘
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相談会でお話しすること・当日の流れ

① 今の状況の整理

経過・通院・日常生活や仕事の状

況をうかがい、制度に当てはまり

そうかを一緒に考えます。

② 請求の進め方の説明

必要な書類と準備の順番をご説明

します。これまでの経緯もうかが

います。

③ ご自身で進める

場合の注意点

ご自身で進める場合の、つまずき

やすい点もお伝えします。

STEP 1　予約

お電話、または

QRコードから

ご予約いただきます。

STEP 2　ご相談

1人30分、個別にお話
をうかがいます。

STEP 3　ご説明

今後の選択肢と費用を

ご説明。

STEP 4　ご検討

その場でのお申込みは

不要です。

よくあるご質問

Q 相談したら、契約しないといけませんか？

いいえ。その場でのお申込みは不要です。ご自宅でご

検討ください。

Q 費用はかかりますか？

相談は無料です。有料のサポートは、ご希望の方に報

酬の額と発生条件をご説明します。

Q 何を持っていけばよいですか？

お持ちの範囲で結構です。障害者手帳（お持ちの方）、

基礎年金番号がわかるもの（年金手帳・基礎年金番号

通知書など）、通院先がわかるもの（診察券・

お薬手帳）、これまでの請求書類（ある方のみ）。

Q 家族や支援者だけでも相談できますか？

ご相談いただけます。ご本人の情報は、同意の範囲で

うかがいます。

障害年金の対象になる可能性のあるケガや病気の例

眼

緑内障・白内障・

網膜色素変性症など

耳・鼻・口

難聴・メニエール病・

言語の障害など

手足・体

脳血管疾患による麻痺・

パーキンソン病・人工関節など

こころ
うつ病・双極性障害・統合失調症・

発達障害・知的障害など

呼吸器
呼吸不全・肺気腫など

心臓
心筋梗塞・狭心症・

ペースメーカーなど

腎臓・肝臓

慢性腎不全・人工透析・肝疾患など

糖尿病

糖尿病とその合併症

がん・その他

白血病・悪性リンパ腫・各種の

がん・クローン病・人工肛門など

※上記は一例です。病名だけで決まるものではなく、受給できるかどうかは状況によって異なります。年金の可否や等級を決め

るのは、日本年金機構などの公的機関です。

名東障害年金サポート事務所

障害年金を専門にご相談を受ける

社会保険労務士の事務所です。

登録番号　第23020127号

代表　社会保険労務士

山口　高弘

「障害年金で困っている方の力に

なりたい」という思いで、事務所

を立ち上げました。

ご相談の内容は、ご相談のためにのみ使い、会場の施設へ氏名や相談内容をお伝えしません。

ご予約・お問い合わせ　☎ 052-776-3201

受付 8:30〜19:00（土日も受付）　https://meito-shogai.com/
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